
המשך בעמוד הבא

שבת חזון
השבת נקרא את פרשת דברים, ובד בבד נכנסות אנו לתשעת הימים, 
על שם  ועל כן שבת זו שהיא קודם תשעה באב, נקראת "שבת חזון" 
בן  ישעיהו  "חזון  ישעיהו  מהנביא  הכנסת,  בבית  שקוראים  ההפטרה 
אמוץ" - בהפטרה זו כלולים דברי תוכחה וכיבושין לעם ישראל על אשר 

לא הלכו בדרך ה', והנביא מוכיחם על מנת שיישרו את דרכם.

התוכחה  דברי  מפורטים  בה  פרשתינו  את  גם  מאפיין  מאוד  זה  דבר 
בדרך  להדריכם  כדי  האחרון,  ביומו  ישראל  לעם  אומר  רבינו  שמשה 
הישר, ובמכוון אמר זאת משה דוקא לפני פטירתו כדי שעם ישראל לא 

יתביישו מהתוכחה הקשה כשימשיכו לראות את משה.

עצם הדברים תואם מאוד את רוח הימים "ימי האבלות על חורבן בית 
המקדש" - "תשעת הימים" כשבסופם היום הקשה ביותר לעם ישראל 
במשך הדורות "יום תשעה באב" - בו נחרבו שתי בתי מקדשות, ועוד 

גזירות קשות ונוראות. 

כדי להמחיש את העניין מסופר מעשה בילד צעיר ושובב, שאביו קנה 
לו לרגל היותו בן עשר חליפה חדשה יקרה ומשובחת, הילד שמח מאוד 
והודה לאביו, בראותו שאביו לא הסתפק לקנות חליפה פשוטה אלא 

משהו יוקרתי ומיוחד.

אך הילד בשובבותו לא ידע לשמור על בגדיו, קפץ על הסלעים טיפס 
על הגדרות, והחליפה היקרה נקרעה.

הילד פנה אל אביו בדמעות, כשהוא מצטער על שהבגד נקרע, ומתחנן 
על נפשו שאביו יואיל בטובו לקנות לו בגד אחר חליפתו. האבא הבהיר 
חליפה,  שוב  לו  לקנות  יכול  אינו  בזהירות  נוהג  שאינו  זמן  כל  כי  לילד 

שברשלנותו תיקרע בשנית.

אולם לאחר הפצרות רבות האב ריחם על בנו וקנה לו חליפה חדשה 
ובעדינות,  זהירות,  אחרת, בהזהירו אותו בכל דרך, שינהג בה במשנה 

לבל יקלקל את החליפה המיוחדת.

הבן הבטיח בכל נפשו כי לא ישתובב ולא ישתולל, וישמור על החליפה 
במאוד מאוד.

לפני  בה  להתפאר  והלך  גופו,  את  עיטרה  כבר  שהחליפה  לאחר 
חביריו, אמרו לו בו נשחק כהרגלנו, נקפץ על הסלעים, אמר להם 
כי הוא רוצה לשמור על החליפה היקה, ולכן אינו רוצה לקלקלה. 
כך סירב להם יום או יומיים, עד ששוב לא יכל להתגבר על 
יצר המשחק וההשתובבות שלו עם חביריו, ושב לסורו, 
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קיפץ וטיפס, עלה וירד, עד שלא עבר זמן וגם חליפה זו נקרעה.

מן אותו יום לא פסקו התחנונים של הבן אל אביו למען יקנה לו שוב חליפה, והאב מתעקש כי אינו 
רוצה להוציא כספו לחינם, על כן אינו חפץ לקנות לו חליפה.

יותר  ומיוחדת  יקרה  חליפה  קנה  האב?  עשה  מה  ולהבטיח,  להתחנן  מוסיף  שהבן  תקופה  לאחר 
הנה  לו:  ואמר  בארון,  אותה  תלה  אלא  לבן,  אותה  נתן  לא  הפעם  אך  כה,  עד  שהיו  החליפות  מכל 
אם אראה שאתה מתנהג יפה, ואשמח בך, ושיותר אינך עושה מעשה  תראה, החליפה כבר כאן, 

השתובבות, אתן לך את החליפה.

בית המקדש, המנוע הרוחני הגדול  ידי  על  לנו מתנה לשרות בתוכינו  נתן  כי הקב"ה  הנמשל הוא, 
בעולם, להשרות שכינתו בנינו ולהנות מזיו שכינתו.

כמו שכותב הזוהר שכשבית המקדש עמד על תפארתו עם ישראל הם שולטים בעולם, השפע 
הרוחני והגשמי היה יורד לבית המקדש, משם לעם ישראל, ולאחר שעם ישראל נהנו וינקו מהשפע 
הזה, מהתמצית של מה שנשאר קבלו אומות העולם, כמו כלבים שמלקקים את השאריות מהאשפה.

אך מכיון שעם ישראל לא עשו רצון ה', ועברו על מה שכתוב בתורה, על גילוי עריות, ועבודה זרה, 
ושפיכות דמים. נחרב הבית הגדול והקדוש, ובני השפחה, הם אומות העולם קבלו את כח השליטה, 

והקערה נהפכה על פיה.

לאחר שבעים שנה הקב"ה ריחם עלינו ושוב בנה לנו את בית המקדש, שעמד שוב למשך 420 שנה, 
אך לאחר שחטאו נחרב הבית, וכידוע שנחרב בעוון שנאת חינם, שאין כאן המקום להאריך בגנותו 

ובחומרתו. ומאז ועד היום אנו מתחננים שיבנה בית המקדש בשלישית. 

והקב"ה ברחמיו, בנה את בית המקדש ותלה אותו למעלה בעולמות העליונים, אם אך נתקרב אל 
ה', נשתדל לעשות את רצונו, ירד אלינו שוב בית המקדש. והפעם! בנוי על תפארתו משוכלל ומפואר, 
לגאולה  ונזכה  אותם,  הפוקדים  הנוראים  הייסורים  מכל  ישראל  עם  יגאלו  זה  ידי  שעל  ובודאי 

ברחמים. אמן.

בתשעה באב, הרבה מבני ירושלים נהגו ללכת להתפלל ולומר הקינות על יד שריד בית 
מקדשינו, הכותל המערבי.

רבינו היה מקפיד מאוד שלא ילכו כלל בתשעה באב לכותל, לא בלילה ולא ביום, מחמת 
שמסיחים דעת מן האבלות, וגם יש שם קהל גדול, ומדברים אחד עם השני, ויצר הרע עובד, 

ובאים לידי איסורים למינהם, רחמנא ליצלן.
וסיפר אחד התלמידים, שכשלמדו שנה אחת את הלכות תשעה באב עם רבינו, סיפרו לו 

מספר תלמידים שבשנה שעברה הלכו לכותל בתשעה באב, לתפילות ולקינות. כששמע רבינו 
כך אמר להם: הרי בקשתי מכם לא לילך לכותל בימים שיש המולה גדולה של אנשים, כי זה 
מזיק לנשמה, ויש מראות אסורות ויצא שכרו בהפסדו. וכששבו ושאלו את רבינו איך יתקנו 
את המעוות? אמר להם, שמכאן ולהבא לא ילכו לכותל בתשעה באב לא בלילה ולא ביום, 

ויכופר להם.
ומלבד זאת אמר להם: כל השנה אתם יכולים לעלות לכותל, לקרוא תהילים, זוהר ועוד. אבל 

התפילות כולם, תתפללו אך ורק בישיבת נהר שלום, כי בכותל יש שם הרבה מניינים, והאדם 
לא מרוכז בתפילה, ולכן כדאי יותר להתפלל בבית הכנסת..
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לבריאות ובהצלחה
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קציצות דג מרוקאיות )נסיכת הנילוס(
המצרכים:

1 קילו נסיכת הנילוס )טחון(

2 גזר )מגורד בפומפיה(

לטחון במעבד מזון - בסכין:

2 פלפל ירוק חריף

1 כוסברה

10 שיני שום

להעביר הכל לקערה, ולהוסיף תבלינים:

כף מלח

פלפל שחור לפי הטעם

כפית כמון

רבע כפית אגוז מוסקט טחון

כף שטוחה פפריקה גרוסה

2 כוסות פירורי לחם מוזהבים

1/4 כוס  שמן זית

אופן ההכנה:
לערבב היטב את כל החומרים, כדי להגיע לתערובת אחידה, אם יש צורך אפשר להוסיף 

עוד שמן זית להגיע לעיסה  דביקה, ליצור כדורים גדולים.

להכנת הרוטב: 1 כוסברה, 10 שיני שום, 10 עגבניות שרי מתוקות, 2 פלפלים חריפים 
ירוקים, כפית לימון כבוש )לימון בלאדי(, כפית עריסה, 1 כף מרק עוף, פלפל שחור, מלח, 

כוס וחצי שמן, כפית פפריקה גרוסה, 4 כוסות מים. 

מכסים את הסיר, מביאים לידי רתיחה, מבשלים על אש נמוכה למשך 15-20 דק'.

להגביה את האש, להכניס את הכדורים בזהירות כשזה מבעבע, מורידים ללהבה נמוכה, 

מכסים את הסיר במכסה ומבשלים 25-30 דקות נוספות.


