
המשך בעמוד הבא

רבי שמעון בר יוחאי
יוחאי-  בר  שמעון  רבי  של  ההילולא  חל  בעומר  ל"ג  ביום  באייר  בי"ח 

כלומר יום שמחתו. 

ועל מה השמחה? יש אומרים, שביום זה נפטר רבי שמעון וציוה לתלמידיו 
רבי  התנא  רבנות  סמיכת  סמך  זה  שביום  אומרים  ויש  זה,  ביום  לשמוח 
התלמידים.  אלף  כ"ד  שמתו  לאחר  שנותרו  תלמידיו  חמשת  את  עקיבא 
לכן צריך לשמוח ביום זה הרבה, ויש נוהגים לעשות לימוד מיוחד מספר 

שחיבר הבן איש חי שנקרא "הילולא רבה" ומרבים בשירה ושמחה.

רבי שמעון בר יוחאי הקפיד מאוד שישמחו ביום זה. ומספרים רבותינו 
שהיה לפני כחמש מאות שנה בצפת בזמן האר"י ז"ל, תלמיד חכם גדול 
שנקרא רבי אברהם הלוי. רבי אברהם זה היה נוהג לומר כל השנה בברכת 
בונה ירושלים את הנוסח של "נחם" שנוהגים לומר בתשעה באב, כל יום 
רבי  האלוקי  התנא  של  לציונו  עלה  בעומר  ל"ג  יום  וכשהגיע  בתפילתו. 
שמעון עם חבריו, וכדרכו הזכיר את תפילת "נחם" בברכת בונה ירושלים 

שמזכירים בה את ענין חורבן בית המקדש והאבלות עליו. 

לידו  עומדת  שמעון  רבי  של  דמותו  את  ז"ל  האר"י  רבינו  ראה  ולפתע 
שמעון  רבי  לו  אמר  כועס?  הרב  מדוע  האר"י  הרב  שאלו  זעופות.  בפנים 
יש  זה  וביום  "נחם"  תפילת  את  שלי  ביום  אמר  אברהם  שרבי  משום 
לשמוח! לך ואמור לו שכמו שאמר "נחם" כך הוא יהיה בנחמה! )ה' יצילנו( 
שמעון.  רבי  של  הקפדתו  משום  אברהם  רבי  של  בנו  נפטר  שנה  ובאותה 
מכאן רואים עד כמה מקפיד רבי שמעון בעצמו על שיהיו שמחים ביום 

ל"ג בעומר.

ועל כן ישתדל  רבי שמעון שמח בעיקר ביום זה שיזכירו מדברי תורתו, 
האדם ללמוד מאמרים מהגמ' או לעסוק בזוהר הקדוש ביום הזה, ועל ידי 
כן יהיו שפתותיו של רשב"י דובבות, וכך יעשה גם כן קודם שרוצה לבקש 
איזה בקשה ורוצה לעורר הזכות של רשב"י ואח"כ יבקש הבקשה. )ובספר 

של הבן איש חי מובאים אוסף של מאמרים לרשב"י זיע"א(.

בספר "ויאמר עמוס" מסופר כך: מעשה ביהודי שהתווכח עם גוי אחד, 
והיהודי נשבע ברבי שמעון בר יוחאי. קם הגוי ומחה ביהודי - איך אתה 

מעיז להישבע ברבי שמעון בר יוחאי?

לי,  יש  יחיד  בן  ואז סיפר להם:  ולרבי שמעון?  תמהו כולם מה לגוי 
כים  שברינו  היה  גדול  לסומא.  ונהיה  כהות.  ועיניו  קם  אחד  יום 
היתה  וצער גדול נצטערנו, דרשנו בכל הרופאים אך לשוא. 
בקולי  אם  לאשתי-  אמרה  יהודיה.  משרתת  בביתינו 
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בברכת שבת שלום

נעמי שמואלי

אשתי  בי  הפצירה  רחמים.  שם  עליו  ובקשו  במירון  יוחאי  בר  שמעון  רבי  להילולת  קחוהו  תשמעו, 
ומאנתי לשמוע.

אמנם לאחר שהפצירה והפצירה עשיתי כרצונה. הגענו למירון בערב ההילולא, חילקתי כסף ללומדים 
ולעניים, הדלקתי נרות על הציון והתחננתי שירחם על בני וירפאהו. נדרתי שאם יתרפא הילד אעלה על 

קברו מדי שנה בשנה ואתן שם צדקה.

והנה פלא: כחצות קם הנער וקרא- "אבא אבא אני רואה  חזרנו, את הלילה עשינו באכסניית דרכים. 
את השמים והכוכבים מהחלון...". נרעשתי ואמרתי: אולי חלום הוא, הדלקתי את האור ואמרתי- אם 
אמת בפיך, כתוב שתי שורות. מיד נטל את הקולמוס וכתב בכתב מיושר ולשמחתי לא היה גבול! שבנו 
על עקבותינו ופירסמנו את הנס. ומאז ועד היום שומר אני את נדרי ואנו עולים לקברו כל שנה- וא"כ איך 
מעיז יהודי זה להעלות שמו של רבי שמעון על דל שפתיו ולהישבע בשמו, פלא פלאות אפילו לגוים רבי 

שמעון עוזר ועל אחת כמה וכמה ליהודים, בניו של הקב"ה להבדיל. 

בקדושה  יהיה  שהכל  נקפיד  וכנעלה  יכלתה,  לפי  אחת  כל  רשב"י  של  הקדוש  לציונו  כולנו  נעלה  לכן 
ובטרה, והקפדה יתירה על ענייני הקדושה והצניעות, כדי שח"ו לא יהיה עלינו קטרוג אם נכשיל שם בני 

אדם שיסתכלו עלינו.

ואז בודאי תפילותינו יתקלו ברעוא לפי הקב"ה בזכות התנא האלקי רבי שמעון בר יוחאי. וידוע מה 
דאמרינן בגמרא: 'כדאי הוא רבי שמעון לסמוך עליו בשעת הדחק'.

בפרט אם נשתדל אף אנו הנשים לגרוס אפילו מעט בזוהר הקדוש, כי הזכות של רשב"י עצומה שניתן 
לשום  זה  דבר  ניתן  שלא  מה  ונורא  עצום  בגילוי  האחרון,  לדור  התורה  סתרי  את  לגלות  הזכות  ידו  על 
תנא. וידוע שרשב"י הכניס כח גדול בזוהר הקדוש, ע"י ששיתף את כל הצדיקים וכל הכוחות העליונים 
בכתיבתו, ולכן כתבו האחרונים שמי שלומד בזוהר, ואף אם גורס בלבד ללא הבנה, הזוהר מזכך ומטהר 

את נשמתו, ומועיל לו ביותר.

ותבקש את  ואף מי שאינה יכולה לעלות על קברו, תדליק נר לעילוי נשמתו, ותגרוס קצת מהזוהר, 
כל בקשותיה ותפילותיה לפני הקב"ה בזכות הצדיק הנפלא הזה, זכותו תגן עלינו ועל כל ישראל. אמן.

ישנו מעשה הממחיש איך רבינו ידע לקרב אליו כל יהודי, לכל אחד בלשונו ובשפה שהוא 
מבין, בנחת רוח ואהבה רבה, עד אשר חש והרגיש אותו אדם את גודל האהבה שרוחש לו 

רבינו, ודבר זה בלבד היה בו כח למשכו בעבותות אהבה לשוב בתשובה.

המעשה היה באדם חילוני רוכב אופנוע, שראה מרחוק חבורת חכמים, היו אלו תלמידי 
רבינו שליווהו לביתו, דרך הרחוב הסמוך. בעל האופנוע עוד בטרם יקרב אליהם חשב 

להתנכל אליהם, ולהפר את קדושת השבת, הוא השמיע את קול צופרו בקול רעש גדול, 
ונסע בקול רעש גדול על יד החבורה הקדושה.

הרב אמר הניחו לו, הוא לא אשם, האופנוע אשם. לאחר כמה דקות האופנוע עמד מלכת.

התלמידים הביאוהו אל רבינו הוא ביקש מחילה, והרב אמר לו תשאר עימנו לסעודה 
שלישית, לאחר מכן אמר לו, מהיום האופנוע ישבות בשבת.

במוצאי שבת האופנוע עבד כראוי, עד לשבת הבאה וכך בכל שבת האונוע לא עבד, ואותו 
יהודי שב בתשובה שלימה.



פינת המתכון

לבריאות ובהצלחה
שבת שלום

טורטיה במילוי בשר טחון
המצרכים:

חבילת טורטיות )ניתן לקנות בכל סופר(
500 גרם בשר טחון

1 בצל גדול קצוץ
1 גזר בינוני קצוץ דק

1 גמבה קצוצה דק
1 כוס פטריות קצוצות דק

1/2 כוס זיתים ירוקים קצוצים דק
תיבול:

2 כפות רסק עגבניות, 3 כפות רוטב צ'ילי מתוק, כפית פפריקה מתוקה, מלח ופלפל.

אופן ההכנה:
במשך  מערבבים  הטחון.  הבשר  את  ומוסיפים  קלה  להזהבה  עד  במחבת  בצל  -מטגנים 

מספר דקות עד שהבשר משחים קלות.
מספר  וזיתים(  פטריות  גמבה,  )גזר,  הירקות  כל  את  מטגנים  נפרדת,  ובמחבת  -במקביל 

דקות עד שהגזר מתרכך.
ומסירים  דקות   2 היטב  ומערבבים  מתבלים  הבשר,  עם  למחבת  הירקות  את  -מעבירים 

מהאש.
)על  שניות  ל-5  למיקרוגל  מכניסים  או  צד  מכל  שניות  כ-3  במחבת  טורטיה  -מחממים 
מנת שהטורטיה תהיה גמישה בעת הקיפול(. מניחים במרכז )ובצד שבו אנו מתחילים את 

הקיפול( את מילוי הבשר ומגלגלים את הטורטייה.

* לא לשכוח שעל טורטיה מברכים ברכת 
אותה  להכין  כדאי  ולכן  "המוציא", 

בסעודה שאוכלים לחם.


