


סגולה לכל אדם לומר מראש חודש אלול עד שמיני 
עצרת מזמור כ"ז מספר תהילים "לדוד ה' אורי וישעי" 

ובפרט אם יאמרנו בוקר וערב יזכה שיוציא שנתו בטוב ואפילו 
ח"ו נגזרה עליו גזירה יכול לבטלה ויצא בדימוס בדין )סגולות 
ובכל  זה  וסידרנו מזמור  ,נא, בשם ספר שם טוב קטן(,  א  ישראל 
הוי"ה כתבנו במוסגר אחת מי"ג מידות של רחמים, ובסידורי 

המקובלים תמצאנו מפורט יותר.

אִירָ֑א  ֣י  מִמִּ עִי  וְ֭יִשְׁ אוֹרִ֣י  )אל(  יְהוָ֤ה |  לְדָוִ֨ד |  )א( 

קְרֹ֤ב  בִּ )ב(  ד:  אֶפְחָֽ ֥י  מִמִּ ֗י  עוֹז-חַ֝יַּ מָֽ )רחום(  יְהוָ֥ה 
לִ֑י  וְאיְֹבַ֣י  צָרַ֣י  ֫רִ֥י  שָׂ אֶת-בְּ לֶאֱכֹ֪ל  מְרֵעִים֮  עָלַ֨י | 
מַחֲנֶה֮  עָלַ֨י |  חֲנֶ֬ה  אִם-תַּ )ג(  לוּ:  וְנָפָֽ ל֣וּ  כָשְׁ ה  הֵ֖מָּ
֝זֹ֗את  בְּ מִלְחָמָ֑ה  עָ֭לַי  ק֣וּם  אִם-תָּ ֥י  לִ֫בִּ א-יִירָ֪א  לֹֽ
אֵת-יְהוָה֮ )וחנון(  י מֵֽ אַ֣לְתִּ חַ: )ד( אַחַ֤ת | שָׁ אֲנִ֣י בוֹטֵֽ
ל-יְמֵ֣י  בֵית-יְ֭הוָה )ארך( כָּ ֣י בְּ בְתִּ ֥שׁ שִׁ אוֹתָ֪הּ אֲבַ֫קֵּ
הֵיכָלֽוֹ:  ֥ר בְּ עַם-יְ֝הוָ֗ה )אפים( וּלְבַקֵּ נֹֽ בְּ ֑י לַחֲז֥וֹת  חַיַּ
סֵ֣תֶר  רֵנִי בְּ י֪וֹם רָ֫עָ֥ה יַ֭סְתִּ סֻכּהֹ֮ בְּ נֵ֨נִי | בְּ ֤י יִצְפְּ )ה( כִּ

֡י עַ֤ל  ֨ה יָר֪וּם ראֹשִׁ נִי: )ו( וְעַתָּ ֝צ֗וּר יְרוֹמְמֵֽ אָהֳל֑וֹ בְּ
תְרוּעָ֑ה  זִבְחֵ֣י  בְ֭אָהֳלוֹ  חָ֣ה  וְאֶזְבְּ בִיבוֹתַ֗י  סְֽ יְבַ֬י  אֹֽ
מַע-יְהוָ֖ה  רָ֗ה לַיהוָֽה )ורב חסד(: )ז( שְׁ ֥ירָה וַ֝אֲזַמְּ אָשִׁ
י  ֥נִי וַעֲנֵנִֽי: )ח( לְךָ֤ | אָמַ֣ר לִ֭בִּ )ואמת( קוֹלִ֥י אֶקְרָ֗א וְחָנֵּ

שׁ: )ט( אַל- ֽ נֶ֖יךָ יְהוָ֣ה )נוצר( אֲבַקֵּ שׁ֣וּ פָנָ֑י אֶת-פָּ קְּ בַּ
֥ךָ עֶזְרָתִ֥י  אַ֗ף עַ֫בְדֶּ ט-בְּ ל-תַּ י֮ אַֽ נִּ נֶ֨יךָ | מִמֶּ ֬ר פָּ סְתֵּ תַּ
י: )י(  עִֽ ֽ֝עַזְבֵ֗נִי אֱלהֵֹ֥י יִשְׁ ֥נִי וְאַל-תַּ שֵׁ טְּ ל-תִּ הָיִ֑יתָ אַֽ

נִי:  י֣ עֲזָבוּ֑נִי וַֽיהוָה֣ )לאלפים( יַֽאַסְפֵֽ י-אָבִי֣ וְאִמִּ כִּ



וּ֭נְחֵנִי  ֥ךָ  ֫רְכֶּ דַּ )יא( ה֤וֹרֵ֥נִי יְהוָ֗ה )נושא עון( 

נֵנִי  ֭תְּ ל-תִּ אַֽ י: )יב(  לְ֝מַ֗עַן שׁוֹרְרָֽ אֹ֣רַח מִישׁ֑וֹר  בְּ
ס:  וִיפֵ֥חַ חָמָֽ ֝֗קֶר  דֵי-שֶׁ מוּ-בִ֥י עֵֽ ֥י קָֽ כִּ נֶ֣פֶשׁ צָרָ֑י  בְּ
לִרְא֥וֹת  י  הֶ֭אֱמַנְתִּ )יכוין לול"א אותיות אלול(  לׄׄוּלֵׄ֗ׄאׄׄ  )יג( 

ה֗ אֶל-יְהוָ֫ה֥  ים: )יד( קַוֵּ ֽ אֶרֶ֣ץ חַיִּ טוּב-יְהוָה֗ )ופשע( בְּ ֽ בְּ
֗ה אֶל-יְהוָֽה )ונקה(: ֑ךָ וְ֝קַוֵּ )וחטאה( חֲ֭זַק וְיַאֲמֵ֣ץ לִבֶּ

בקשה לחודש אלול
בחודש אלול נפתחים י"ג מקורות של י"ג תיקוני דיקנא דעתיקא, והם 
מתגלים ומאירים למטה. גם ידוע שכל זה החודש אלול הוא הוי"ה 
דס"ג ואהי"ה דיודי"ן שהוא קס"א, ואלו נרמזים בתיבת אלו"ל. גם 
שני שמות אלו הם בגימטריא דר"ך. ולכן נכון לומר בקשה זו שסידר 
רבנו הבן איש חי זיע"א )לשון חכמים ג, מה( במשך כל ימי חודש אלול:

וֵאלהֵֹי  ינוּ  אֱלהֵֹֽ  օ יְהוָֹה פָנֶיֽךָ  מִלְּ רָצוֹן  יְהִי 
מִלּוּאוֹ  דוֹל בְּ מְךָ הַגָּ עַן שִׁ ה לְמַֽ עֲשֶׂ תַּ ינוּ, שֶׁ אֲבוֹתֵֽ
עוֹלֶה  ]יכוין אותיות השם בליבו[; יוֹ"ד הֵ"י וָא"ו הֵ"י, שֶׁ

מִלּוּאוֹ;  דוֹשׁ אֶהְיֶ"ה בְּ ם הַקָּ עַן שֵׁ ר ס"ג, וּלְמַֽ מִסְפָּ
ר קס"א,  עוֹלֶה מִסְפָּ לֶ"ף הֵ"י יוֹ"ד הֵ"י, שֶׁ אָֽ
יעַ לִי הֶאָרָה  ֽ פִּ אוֹתִיּוֹת "אֱלוּל", וְתַשְׁ ים בְּ רְמוּזִֽ הָֽ
ה  לשָֹׁ לוֹם, מִן שְׁ ים וְשָׁ פַע טוֹבָה וּבְרָכָה וְחַיִּ ֽ וְשֶׁ
קּוּנֵי דִיקְנָא  ר תִּ ה עָשָׂ לשָֹׁ ל שְׁ ר מְקוֹרוֹת שֶׁ עָשָׂ
א  אַבָּ ים בְּ לִּ ר הֵם מִתְגַּ א, אֲשֶׁ ישָׁ יקָא קַדִּ עַתִּ דְּ

חַֹ  הַמּֽ ל  שֶׁ יף  קִּ הַמַּ קוֹם  מָּ בַּ א,  וְאִמָּ



הוּא  ה שֶׁ כָל־יְמֵי הַחֽדֶֹשׁ הַזֶּ הֶם, בְּ לָּ שֶׁ
חֽדֶֹשׁ אֱלוּל.

ו"ו  ה"ה  יו"ד  )יכוין;  'ם  יָּ בַּ הַנּוֹתֵן   ,օ יְהוָֹה אֽ  נָּ אָֽ
נִי  רֶךְ )יכוין; יו"ד ה"י וא"ו ה"י, אל"ף ה"י יו"ד ה"י(, נְחֵֽ ֽ ה"ה( דֶּ

ר  רֶ'ךְ הַטּוֹב אֲשֶׁ ֽ נִי אֶת הַדֶּ רֶ'ךְ אֱמֶת וְהוֹדִיעֵֽ דֶֽ בְּ
ךָ.  ה לַעֲבוֹדָתֶֽ ר אֶעֱשֶׂ ה אֲשֶׁ עֲשֶׂ אֵלֵךְ בּוֹ וְאֶת הַמַּ
לוֹם,  רֶ'ךְ שָׁ ֽ ים, דֶּ רֶ'ךְ חַיִּ ֽ רֶ'ךְ טוֹבִים, דֶּ דֶֽ יל בְּ כִּ וְאַשְׂ
נֵנִֽי  ךָ, וְתַקְּ לוֹמֶֽ ת שְׁ דֶֹשׁ. וְתִפְרשֹׂ עָלַי סֻכַּ רֶ'ךְ הַקּֽ ֽ דֶּ
ל־ עֵנ֗וּ עַֽ פָנֶיֽךָ. עָזְרֵנ֤וּ | אֱלהֵֹ֘י֤ יִשְׁ עֵצָה טוֹבָה מִלְּ בְּ
֥ר עַל־֜חַטּאֹתֵ֗ינוּ  ילֵ֥נוּ וְכַפֵּ מֶ֑ךָ, וְהַצִּ בֽוֹד־שְׁ בַ֥ר כְּ דְּ
מָחֽוֹת  י֥ם, שׂבַֹ֣ע שְׂ֖ וֹדִיעֵנִ֘י֘ ארַֹ֤ח חַיִּ֫ ךָ: תּֽ מֶֽ לְמַעַ֣ן שְׁ

ינְךָ֣ נֶצַֽח: ימִֽ נֶ֑יךָ, נְעִמ֖וֹת בִּ אֶת־פָּ
יכוין ראשי תיבות "יענך ה' ביום צרה" גימטריא יב"ק, שהוא 
תיבות  ראשי  קראנו"  ביום  "יעננו  ובפסוק  דר"ך.  מספר  חצי 

יב"ק, שהוא חצי דר"ך. הרי נשלם מספר דר"ך.

ינוּ וֵאלהֵֹי  פָנֶיֽךָ יְהוָֹה օ אֱלהֵֹֽ וִיהִי רָצוֹן מִלְּ
לוֹם, טוֹבָה וּבְרָכָה,  פַע שָׁ ֽ ךְ שֶׁ שֵׁ מָּ יִּ ינוּ, שֶׁ אֲבוֹתֵֽ
ה  סֶד וְרַחֲמִים, וּגְאֻלָּ נִים, וְחֵן וְחֶֽ ים טוֹבִים וּמְתֻקָּ וְחַיִּ
לָה,  וַח וְהַצָּ לָה, וְרֶֽ וִישׁוּעָה, וּפַרְנָסָה טוֹבָה וְכַלְכָּ
מִלּוּאוֹ )יכוין אותיות השם בליבו(: יוֹ"ד  דוֹל בְּ מְךָ הַגָּ ִ מִשּׁ
מִלּוּאוֹ;  דוֹשׁ אֶהְיֶ"ה בְּ מְךָ הַקָּ ִ הֵ"י וָא"ו הֵ"י, וּמִשּׁ

ר  רָם מִסְפַּ עוֹלֶה מִסְפָּ לֶ"ף הֵ"י יוֹ"ד הֵ"י, שֶׁ אָֽ



פַע  ֽ ֶ ל הַשּׁ ךָ, לְקַבֵּ רֶ"ךְ, לִי אֲנִי עַבְדְּ ֽ דֶּ
ים  דוֹשִׁ מוֹת הַקְּ נֵי שֵׁ ְ י מִשּׁ הַטּוֹב לְגוּפִי וְנַפְשִׁ

רֶ'ךְ. ֽ ר דֶּ עוֹלִים מִסְפַּ מִלּוּאָם שֶׁ בְּ
ֽהוּ  אֵלִיָּ ךָ  עַבְדְּ זְכוּת  עַן  לְמַֽ  ,օ יְהוָֹה  אֽ  נָּ אָֽ
מִלּוּאוֹ,  מוֹ בְּ ר שְׁ עוֹלֶה מִסְפַּ בִיא זָכוּר לְטוֹב, שֶׁ הַנָּ
ר  לֶ"ף לָֽמֶ"ד יוֹ"ד הֵ"א וָא"ו - מִסְפַּ הוּא אָֽ שֶׁ
יוֹסֵף,  קְרָא  הַנִּ דוֹשׁ  הַקָּ יְסוֹד  עַן  וּלְמַֽ רֶ'ךְ,  ֽ דֶּ
עוֹלִים  ים ]שֶׁ קְרָאִים חַיִּ עַן אוֹרוֹת הַמּחִֹין הַנִּ וּלְמַֽ
לוֹם וַחֲנִינָה, וְטוֹבָה  יעַ לִי שָׁ ֽ פִּ שְׁ רֶ'ךְ[, תַּ ֽ ר דֶּ מִסְפַּ
א יָדַי  לָה. וּתְמַלֵּ וַח וְהַצָּ סֶד, וְרֶֽ וּבְרָכָה, וְחֵן וְחֶֽ
ךָ  נִֽי מֵאִתְּ יךָ, וְחָנֵּ נוֹת יָדֶֽ ר מַתְּ יךָ וּמֵעֽשֶֹׁ רְכוֹתֶֽ מִבִּ
ים טוֹבִים  ים אֲרֻכִּ ֽנִי חַיִּ עַת. וּתְחַיֵּ ינָה וָדַֽ חָכְמָה בִּ
עַת,  ינָה וָדַֽ פַע חָכְמָה בִּ ֽ יעַ לִי שֶׁ ֽ פִּ נִים, וְתַשְׁ וּמְתֻקָּ
לוֹם,  וְשָׁ טוֹבִים  ים  וְחַיִּ וּבְרָכָה  טוֹבָה  פַע  ֽ וְשֶׁ
עַן  לָה וְהַצְלָחָה, לְמַֽ רְנָסָה טוֹבָה וְכַלְכָּ פַע פַּ ֽ וְשֶׁ
עוֹלֶה  מִינִי, שֶׁ ְ לֶךְ הַשּׁ ין וְהָדָר מֶֽ הוֹד אֲרִיךְ אַנְפִּ

רֶ'ךְ. ֽ רָם דֶּ מִסְפָּ
חְתָּ  הִבְטַֽ שֶׁ הַהַבְטָחָה  עַן  לְמַֽ  ,օ יְהוָֹה אֽ  נָּ אָֽ
רְתָּ לּוֹ; "אָנכִֹי מָגֵן לָךְ",  אָמַֽ ךָ, שֶׁ לְאַבְרָהָם אֲהוּבֶֽ
ר  ר אוֹתִיּוֹת הַבְטָחָה זוֹ מִסְפַּ ר עוֹלֶה מִסְפַּ אֲשֶׁ
ה  אֻלָּ גְּ פַע  ֽ שֶׁ ךָ  עַבְדְּ אֲנִי  לִי  יעַ  ֽ פִּ שְׁ תַּ רֶ'ךְ,  ֽ דֶּ

סֶד  וְחֶֽ חֵן  פַע  ֽ וְשֶׁ וְחֵרוּת,  וִישׁוּעָה 



לפדיון נפש בערב ראש השנה ובערב יוהכ"פ ע"י 
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 ורעיתו בת שבע חיה בת בדור שושנה ע"ה

ל הַבְטָחָה  פַע שֶׁ ֽ ֶ קוֹר הַשּׁ וְרַחֲמִים. וּמִמְּ
פַע -  ֽ ךְ שֶׁ שֵׁ ; "אָנכִֹי מָגֵן לָךְ", יִמָּ רְתָּ אָמַֽ זוֹ שֶׁ

ךָ. ֽ לִי אֲנִי עַבְדֶּ

וּמֵרִ֥ים  בוֹדִ֗י  ֜כְּ עֲדִ֑י,  ֽ בַּ מָגֵ֣ן   օ ֖יְהוָֹֽה  ֣ה  וְאַתָּ
 օ ֖יְהוָֹה  ֫עֲדִ֥י,  ֽ בַּ יִגְמֹ֪ר   օ יְהוָֹה  י:  ֽ ראֹשִׁ
נִ֥י אֲדנָֹי֑,  רֶף: חָנֵּ ֽ י֖ יָדֶי֣ךָ אַל־תֶּ עֲשֵׂ ךָ֣ לְעוֹלָם֑, מַֽ חַסְדְּ

וֹם: ל־הַיּֽ ֥י אֵלֶ֥יךָ ֜אֶקְרָ֗א כָּ כִּ

֣י לְפָנֶ֑יךָ,֜ יְהוָֹ֗ה  הְי֥וּ לְרָצ֨וֹן | אִמְרֵי־פִ֡י וְהֶגְי֣וֹן לִבִּ יִֽ
י: օ צוּרִ֥י וְגֽאֲֹלִֽ

יךָ  מוֹתֶֽ ירוּ שְׁ נִֽי וַעֲנֵנִֽי, וְיָאִֽ אֽ יְהוָֹה օ, חָנֵּ נָּ אָֽ
מוֹת  נֵי שֵׁ מוֹת הֲוָיָ"ה וּשְׁ בְעָה שֵׁ ים - שִׁ דוֹשִׁ הַקְּ
פַע  ֽ י שֶׁ ךְ־לִֽ שֶׁ ֽ רֶ'ךְ, יִמָּ ֽ רָם דֶּ עוֹלֶה מִסְפָּ אֶהְיֶ"ה, שֶׁ
סֶד וְרַחֲמִים,  לוֹם וְחֵן וְחֶֽ ים, שָׁ טוֹבָה וּבְרָכָה וְחַיִּ
נֵי  מוֹת הֲוָיָ"ה וּשְׁ בְעָה שֵׁ ִ לָה וַחֲנִינָה, מִשּׁ וְכַלְכָּ
ים,  דוֹשִׁ הַקְּ יךָ  מוֹתֶֽ שְׁ ירוּ  וְיָאִֽ אֶהְיֶ"ה,  מוֹת  שֵׁ
אידהנוי"ה  ם  וְשֵׁ יאהדונה"י  ם  שֵׁ הֵם  שֶׁ
רֶ'ךְ. ֽ דֶּ רָם  מִסְפָּ עוֹלֶה  שֶׁ אֶהְיֶ"ה[  מוֹת  שֵׁ נֵי  ]וּשְׁ


