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איתא בבראשית רבה )פרשה סח, ב( בשעה שיצא יעקב אבינו מחרן 
ואליפז בא ונטל ממנו את כל ממונו התפלל אל ה׳ ואמר ״אשא עיני 
אל ההרים מאין יבוא עזרי״ כלומר עזרי היינו אשה כמו שנאמר 
״אעשה לו עזר כנגדו״, אמר יעקב אבינו אליעזר שהלך להביא את 
רבקה היה לו עשרה גמלים וכל טוב אדניו בידו וכו׳ ואני אין לי 
לא נזם אחד ולא צמיד אחד, שוב חזר וגער בעצמו חס ושלום אין 
אני מאבד תקוותי מבוראי אלא ״עזרי מעם ה׳ וכו׳״. וכתב הרמ״ע 
מפאנו )בספרו עשרה מאמרות( שמזמור זה מסוגל למצוא זיווגו. ולכן 
ראוי שיאמר מזמור זה ג׳ פעמים ואח״כ יבקש על זיווגו וכשם 

שענהו השי״ת ליעקב אבינו כן יעזרהו ה׳ וימצא זיווגו.

א עֵֵינַַי אֶֶל הֶֶהָָרִִים מֵֵאַַיִִן יָָבֹאֹ עֶֶזְְרִִי  ָ עֲֲלוֹֹת אֶֶשָּׂ�� ַ יר לַַמַּ� ִ  שִׁ�
מַַיִִם  ָ ה שָׁ� )יכוין ״רזעי״ וז אהש(: עֶֶזְְרִִי מֵֵעִִם יְְוָָהה עֹשֵֹׂ�ֵ 	

ה לֹאֹ  מְְֹרֶֶךָָ: הִִנֵּ�ֵ וֹֹט רַַגְְלֶֶךָָ אַַל יָָּוּנם שֹׁ� ן לַַּמּ וָָאָָרֶֶץ: אַַל יִִתֵּ�ֵ

ךָָ  מְְֹרֶֶךָָ יְְוָָהה צִִלְּ�ְ רָָאֵֵל: יְְוָָהה שֹׁ� וֹֹמֵֵר יִִשְׂ�ְ ן ׁשׁ ָ ם וְְלֹאֹ יִִישָׁ� יָָּוּנ

יְְלָָה:  לָּ�ָ בַּ�ַ וְְיָָרֵֵחַַ  ה  כָּ�ָ יַַכֶּ�ֶ לֹאֹ  מֶֶׁשׁ  ֶ הַַשֶּׁ�� יוֹֹמָָם  יְְמִִינֶֶךָָ:  יַַד  עַַל 

מָָר  ְ ךָָ: יְְוָָהה יִִשְׁ� ֶ מֹֹר אֶֶת נַַפְְשֶׁ� ְ ל רָָע יִִשְׁ� מָָרְְךָָ מִִכָּ�ָ ְ יְְוָָהה יִִשְׁ�

ה וְְעַַד עוֹֹלָָם: )ג׳ מעפים( בּוּוֹֹאֶֶךָָ מֵֵעַַתָּ�ָ צֵֵאתְְךָָ 

אח״כ יאמר:

לֶֶת: )ג׳ מעפים( כָּ�ָ ה מַַשְׂ�ְ ָ מֵֵיְְיָָ אִִשָּׁ�� יִִת וָָהוֹֹן נַַחֲֲלַַת אָָבוֹֹת ּוּ בַּ�ַ
אֲֲסִִירִִים מוֹֹצִִיא  יְְתָָה  בַּ�ַ יְְחִִידִִים  יב  ִ מוֹֹשִׁ�  אֱֱלֹהִִֹים 

רוֹֹת: )ג׳ מעפים( ָ וֹֹשָׁ� ּכּ בַּ�ַ

יוסיף ויאמר חמשה מזמורי תהילים שקיבל מו״ר ראש הישיבה 
שליט״א מזקן המקובלים כמוה״ר ר׳ יצחק כדורי זצוק״ל שהם 
מסוגלים מאוד למציאות זיווג והם: לא, לב, ע, עב, קכד, וזכות 

דוד המלך תגן עלינו שימצא זיווגו

ה  ָ ךָָ יְְוָָהה חָָסִִיתִִי אַַל אֵֵבוֹֹשָׁ� חַַ מִִזְְמוֹֹר לְְדָָוִִד: בְּ�ְ  אל לַַמְְנַַצֵּ�ֵ
ה אֵֵלַַי אָָזְְנְְךָָ מְְהֵֵרָָה  ֵ טֵֵנִִי: הַַטֵּ� צִִדְְקָָתְְךָָ פַַלְּ�ְ לְְעוֹֹלָָם בְּ�ְ

יעֵֵנִִי:  ִ דוֹֹת לְְהוֹֹשִׁ� רּוּצ מָָעוֹֹז לְְבֵֵית מְְּוּצ ילֵֵנִִי הֱֱיֵֵה לִִי לְְ הַַצִּ�ִ

תְְּוּנַַהֲֲלֵֵנִִי:  נְְחֵֵנִִי  מְְךָָ תַּ�ַ ִ לְְּוּמַַעַַן שִׁ� ה  דָָּוּצתִִי אָָתָּ�ָ מְְּוּ י סַַלְְעִִי  כִּ�ִ

יָָדְְךָָ  בְּ�ְ י:  זִּּוּע�ִ מָָ ה  אַַתָּ�ָ י  כִּ�ִ לִִי  טָָמְְּוּנ  ּוּז  ת  ֶ מֵֵרֶֶשֶׁ� וֹֹצִִיאֵֵנִִי  ּתּ

נֵֵאתִִי  שָׂ�ָ אֱֱמֶֶת:  אֵֵל  יְְוָָהה  אוֹֹתִִי  דִִיתָָה  ָ פָּ� חִִּוּרי   אַַפְְקִִיד 

אָָגִִילָָה  י:  טָָחְְתִּ�ִ בָּ�ָ יְְוָָהה  אֶֶל  וַַאֲֲנִִי  וְְא  ָ שָׁ� הַַבְְלֵֵי  מְְֹרִִים  הַַשֹּׁ��

צָָרוֹֹת  ר רָָאִִיתָָ אֶֶת עָָנְְיִִי יָָדַַעְְתָּ�ָ בְּ�ְ ֶ ךָָ אֲֲשֶׁ� חַַסְְדֶּ�ֶ מְְחָָה בְּ�ְ וְְאֶֶשְׂ�ְ

רְְחָָב רַַגְְלָָי:  ֶ יַַד אוֹֹיֵֵב הֶֶעֱֱמַַדְְתָּ�ָ בַַמֶּ� נִִי בְּ�ְ רְְתַּ�ַ י: וְְלֹאֹ הִִסְְגַּ�ַ ִ נַַפְְשִׁ�

י  בִִּוּטְְנִִי: כִּ�ִ י  ִ ה בְְכַַעַַס עֵֵינִִי נַַפְְשִׁ� ָ שָׁ� ְ י צַַר לִִי עָָשְׁ� נִִי יְְוָָהה כִּ�ִ חָָנֵּ�ֵ

עֲֲוֹֹנִִי כֹחִִֹי וַַעֲֲצָָמַַי  ל בַּ�ַ ַ שַׁ� אֲֲנָָחָָה כָּ�ָ נוֹֹתַַי בַּ�ַ ְ שְּׁוּ� י  כָָלּוּ בְְיָָגוֹֹן חַַיַּ�ַ

פַַּוּחַַד   מְְאֹֹד  כֵֵנַַי  ֲ וְְלִִשֲׁ� ה  ָ חֶֶרְְפָּ� הָָיִִיתִִי  צֹרְְֹרַַי  ל  מִִכָּ�ָ  : ּוּׁשׁ  ֵ עָָשֵׁ�

ב  מִִלֵּ�ֵ מֵֵת  כְּ�ְ י  חְְתִּ�ִ כַּ�ַ ְ נִִשְׁ� י:  נִּ�ִ ֶ מִִמֶּ� נָָדְְדּוּ  ץ  ּוּח בַּ�ַ רֹאַַֹי  עָָי  לִִמְְיֻֻדָּ�ָ

בִִיב  ָ ים מָָגוֹֹר מִִסָּ� ת רַַבִּ�ִ בַּ�ַ י דִּ�ִ מַַעְְתִּ�ִ ָ י שָׁ� כְְלִִי אֹֹבֵֵד: כִּ�ִ הָָיִִיתִִי כִּ�ִ

עָָלֶֶיךָָ  וַַאֲֲנִִי   : זָָמָָּוּמ י  ִ נַַפְְשִׁ� לָָקַַחַַת  עָָלַַי  יַַחַַד  סְְדָָם  הִִוָּ�ָ בְּ�ְ

ילֵֵנִִי  ֹתָָי הַַצִּ�ִ יָָדְְךָָ עִִתֹּ� ה: בְּ�ְ י אֱֱלֹהַַֹי אָָתָּ�ָ י יְְוָָהה אָָמַַרְְתִּ�ִ בָָטַַחְְתִּ�ִ

יעֵֵנִִי  ִ ךָָ הוֹֹשִׁ� פָָנֶֶיךָָ עַַל עַַבְְדֶּ�ֶ מֵֵרֹדְְֹפָָי: הָָאִִירָָה  ּוּ ד אוֹֹיְְבַַי  מִִיַּ�ַ

עִִים  ָ י קְְרָָאתִִיךָָ יֵֵבֹשֹּׁׁוּ רְְשָׁ� ה כִּ�ִ ָ ךָָ: יְְוָָהה אַַל אֵֵבוֹֹשָׁ� בְְחַַסְְדֶּ�ֶ

יק  בְְֹרוֹֹת עַַל צַַדִּ�ִ קֶֶר הַַדֹּ� ָ פְְתֵֵי שָׁ� אָָלַַמְְנָָה שִׂ�ִ אוֹֹל: תֵּ�ֵ ְ ּוּמ לִִשְׁ� יִִדְּ�ְ

ירֵֵאֶֶיךָָ  ר צָָפַַנְְתָּ�ָ לִּ�ִ ֶ בְְּוּךָָ אֲֲשֶׁ� זּוּב: מָָה רַַב ט גַַאֲֲוָָה וָָ עָָתָָק בְּ�ְ

נֶֶיךָָ  ָ סֵֵתֶֶר פָּ� ירֵֵם בְּ�ְ סְְתִּ�ִ נֵֵי אָָדָָם: תַּ�ַ ךְְ נֶֶגֶֶד בְּ�ְ עַַלְְתָּ�ָ לַַחֹֹסִִים בָּ�ָ ָ פָּ�

ךְְּוּר יְְוָָהה   נֹוֹֹת: בָּ�ָ ה מֵֵרִִיב לְְשֹׁ� סֻֻכָּ�ָ נֵֵם בְּ�ְ ְ צְְפְּ� מֵֵרֻֻכְְסֵֵי אִִיׁשׁ תִּ�ִ

בְְחָָפְְזִִי  י  אָָמַַרְְתִּ�ִ וַַאֲֲנִִי  עִִיר מָָצוֹֹר:  בְּ�ְ לִִי  וֹֹ  חַַסְְּדּ הִִפְְלִִיא  י  כִּ�ִ

עִִי  וְּ�ְ ַ שַׁ� בְּ�ְ נַַי  חֲֲּוּנ תַּ�ַ קוֹֹל  מַַעְְתָּ�ָ  ָ שָׁ� אָָכֵֵן  עֵֵינֶֶיךָָ  גֶֶד  מִִנֶּ�ֶ י  נִִגְְרַַזְְתִּ�ִ

נִִּוּמים נֹצֵֵֹר יְְוָָהה  ל חֲֲסִִידָָיו אֱֱ אֵֵלֶֶיךָָ: אֶֶהֱֱּוּב אֶֶת יְְוָָהה כָּ�ָ

ל  ה גַַאֲֲוָָה: חִִזְְּוּק וְְיַַאֲֲמֵֵץ לְְבַַבְְכֶֶם כָּ�ָ ם עַַל יֶֶתֶֶר עֹשֵֹׂ�ֵ לֵּ�ֵ ַ מְְּוּשַׁ�

הַַמְְיַַחֲֲלִִים לַַיוָָהה:

חֲֲטָָאָָה:  י  ּוּס כְּ�ְ ע  ַ שַׁ� ֶ פֶּ� י  ּוּׂשׂ נְְ רֵֵי  ְ אַַשְׁ� יל  כִּ�ִ מַַשְׂ�ְ לְְדָָוִִד   בל 
חּוּרוֹֹ   בְּ�ְ וְְאֵֵין  עָָוֹֹן  לוֹֹ  יְְוָָהה  בֹ  יַַחְְשֹׁ� אָָדָָם לֹאֹ  רֵֵי  ְ אַַשְׁ�

וֹֹם:  הַַּיּ ל  כָּ�ָ אֲֲגָָתִִי  ַ שַׁ� בְּ�ְ עֲֲצָָמָָי  לּוּ  בָּ�ָ י  תִּ�ִ ְ הֶֶחֱֱרַַשְׁ� י  כִּ�ִ ה:  רְְמִִיָּ�ָ

חַַרְְבֹנֵֵֹי  בְּ�ְ י  דִּ�ִ ַ לְְשַׁ� ךְְ  ַ נֶֶהְְפַּ� יָָדֶֶךָָ  עָָלַַי  ד  כְְבַּ�ַ תִּ�ִ וָָלַַיְְלָָה  יוֹֹמָָם  י  כִּ�ִ

י  אָָמַַרְְתִּ�ִ יתִִי  ִ כִִסִּ� לֹאֹ  וַַעֲֲוֹֹנִִי  אוֹֹדִִיעֲֲךָָ  אתִִי  ָ חַַטָּ� סֶֶלָָה:  קַַיִִץ 

אתִִי  ָ חַַטָּ� עֲֲוֹֹן  אתָָ  נָָשָׂ�ָ ה  וְְאַַתָּ�ָ לַַיוָָהה  עַַי  ָ פְְשָׁ� עֲֲלֵֵי  אוֹֹדֶֶה 

ל חָָסִִיד אֵֵלֶֶיךָָ לְְעֵֵת מְְצֹאֹ רַַק  ל כָּ�ָ לֵּ�ֵ ַ סֶֶלָָה: עַַל זֹאֹת יִִתְְפַּ�

ר  ה סֵֵתֶֶר לִִי מִִצַּ�ַ : אַַתָּ�ָ יּוּע ים אֵֵלָָיו לֹאֹ יַַגִּ�ִ טֶֶף מַַיִִם רַַבִּ�ִ ֵ לְְשֵׁ�

דֶֶרֶֶךְְ  ילְְךָָ וְְאוֹֹרְְךָָ בְּ�ְ כִּ�ִ סוֹֹבְְבֵֵנִִי סֶֶלָָה: אַַשְׂ�ְ ט תְּ�ְ י פַַלֵּ�ֵ רֵֵנִִי רָָנֵּ�ֵ צְּ�ְ תִּ�ִ

פֶֶרֶֶד אֵֵין  סּוּס כְּ�ְ הְְיּוּ כְּ�ְ ּוּז תֵֵלֵֵךְְ אִִיעֲֲצָָה עָָלֶֶיךָָ עֵֵינִִי: אַַל תִּ�ִ

ים  רַַבִּ�ִ אֵֵלֶֶיךָָ:  קְְרֹבֹ  ל  בַּ�ַ לִִבְְלוֹֹם  עֶֶדְְיוֹֹ  וָָרֶֶסֶֶן  מֶֶתֶֶג  בְּ�ְ הָָבִִין 

מְְּוּח  : שִׂ�ִ ּוּּנּ יוָָהה חֶֶסֶֶד יְְסוֹֹבְְבֶֶ וֹֹטֵֵחַַ בַּ�ַ ע וְְהַַּבּ ָ מַַכְְאוֹֹבִִים לָָרָָשָׁ�

רֵֵי לֵֵב: ְ ל יִִשְׁ� יקִִים וְְהַַרְְנִִיּוּנ כָּ�ָ בַַיוָָהה וְְגִִילּוּ צַַדִּ�ִ
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יְְוָָהה ילֵֵנִִי  לְְהַַצִּ�ִ אֱֱלֹהִִֹים  יר:  לְְהַַזְְכִּ�ִ לְְדָָוִִד  חַַ  לַַמְְנַַצֵּ�ֵ  ע 
ּוּג  יִִסֹּ� י  ִ נַַפְְשִׁ� י  ֵ מְְבַַקְְשֵׁ� ּוּר  ְ וְְיַַחְְפְּ� יֵֵבֹשֹּׁׁוּ  ה:  ָ שָּׁוּח� לְְעֶֶזְְרָָתִִי 

ם  תָּ�ָ ְ שְׁ� בָּ�ָ עֵֵקֶֶב  עַַל  ּוּבּוּׁשׁ   יָָ רָָעָָתִִי:  חֲֲפֵֵצֵֵי  לְְּוּמ  וְְיִִכָּ�ָ אָָחוֹֹר 

יךָָ  ֶ ל מְְבַַקְְשֶׁ� ךָָ כָּ�ָ מְְּוּח בְּ�ְ ּוּׂשׂ וְְיִִשְׂ�ְ י הָָאֹֹמְְרִִים הֶֶאָָח הֶֶאָָח: יָָשִׂ�ִ

עָָנִִי  וַַאֲֲנִִי  עָָּוּׁשׁתֶֶךָָ:   יְְ אֹֹהֲֲבֵֵי  ל אֱֱלֹהִִֹים  יִִגְְדַּ�ַ וְְיֹאֹמְְּוּר תָָמִִיד 

יְְוָָהה  ה  אַַתָּ�ָ מְְּוּפַַלְְטִִי   עֶֶזְְרִִי  י  לִּ�ִ ה  ָ שָּׁוּח�  אֱֱלֹהִִֹים  וְְאֶֶבְְיוֹֹן 

אַַחַַר: אַַל תְּ�ְ

ן וְְצִִדְְקָָתְְךָָ לְְבֶֶן  טֶֶיךָָ לְְמֶֶלֶֶךְְ תֵּ�ֵ ָ פָּ� ְ לֹמֹֹֹה אֱֱלֹהִִֹים מִִשְׁ� ְ  עב לִִשְׁ�
אּוּ  יִִשְׂ�ְ ט:  ָ פָּ� ְ בְְמִִשְׁ� יךָָ  וַַעֲֲנִִיֶּ�ֶ בְְצֶֶדֶֶק  ךָָ  ְ עַַמְּ� יָָדִִין  מֶֶלֶֶךְְ: 

עָָם  י  עֲֲנִִיֵּ�ֵ ֹט  פֹּ� ְ יִִשְׁ� צְְדָָקָָה:  בִּ�ִ גְְבָָעוֹֹת  ּוּ לָָעָָם  לוֹֹם  ָ שָׁ� הָָרִִים 

מֶֶׁשׁ וְְלִִפְְנֵֵי  ָ ךָָ עִִם שָׁ� ק: יִִירָָאּוּ ֵ א עוֹֹשֵׁ� יעַַ לִִבְְנֵֵי אֶֶבְְיוֹֹן וִִידַַכֵּ�ֵ ִ יוֹֹשִׁ�

רְְבִִיבִִים זַַרְְזִִיף אָָרֶֶץ:  ז כִּ�ִ מָָטָָר עַַל גֵּ�ֵ וֹֹרִִים: יֵֵרֵֵד כְּ�ְ וֹֹר ּדּ יָָרֵֵחַַ ּדּ

ם  וְְיֵֵרְְדְּ�ְ מִִיָּ�ָ יָָרֵֵחַַ:  לִִי  לוֹֹם עַַד בְּ�ְ ָ יק וְְרֹבֹ שָׁ� יָָמָָיו צַַדִּ�ִ יִִפְְרַַח בְּ�ְ

ים וְְאֹֹיְְבָָיו  הָָר עַַד אַַפְְסֵֵי אָָרֶֶץ: לְְפָָנָָיו יִִכְְרְְּוּע צִִיִּ�ִ מִִּוּנָּ�ָ עַַד יָָם 

יּוּב מַַלְְכֵֵי  ִ ים מִִנְְחָָה יָָשִׁ� וְְאִִיִּ�ִ יׁשׁ  ִ : מַַלְְכֵֵי תַַרְְשִׁ� עָָפָָר יְְלַַחֵֵכּוּ

מְְלָָכִִים  כָָל  לוֹֹ  חֲֲּוּו  תַּ�ַ ְ וְְיִִשְׁ�  : יַַקְְרִִיּוּב ר  כָּ�ָ ְ אֶֶשְׁ� סְְּוּבָָא   בָָא  ְ שְׁ�

עַַ וְְעָָנִִי וְְאֵֵין עֹזֵֵֹר  וֵּ�ֵ ַ יל אֶֶבְְיוֹֹן מְְשַׁ� י יַַצִּ�ִ : כִּ�ִ ּוּהּוּ וֹֹיִִם יַַעַַבְְד ל ּגּ כָּ�ָ

וֹֹךְְ  יעַַ: מִִּתּ ִ וֹֹת אֶֶבְְיוֹֹנִִים יוֹֹשִׁ� ל וְְאֶֶבְְיוֹֹן וְְנַַפְְׁשׁ לוֹֹ: יָָחֹֹס עַַל דַּ�ַ

ן לוֹֹ  וְְיִִתֶּ�ֶ וִִיחִִי  עֵֵינָָיו:  מָָם בְּ�ְ וְְיֵֵיקַַר דָּ�ָ ם  ָ נַַפְְשָׁ� יִִגְְאַַל  מֵֵחָָמָָס  ּוּ

 : יְְבָָרֲֲכֶֶנְְּוּה וֹֹם  הַַּיּ ל  כָּ�ָ תָָמִִיד  עֲֲדוֹֹ  בַּ�ַ ל  לֵּ�ֵ ַ וְְיִִתְְפַּ� בָָא  ְ שְׁ� הַַב  מִִזְּ�ְ

רְְיוֹֹ  ִ פִּ� בָָנוֹֹן  לְּ�ְ כַּ�ַ יִִרְְעַַׁשׁ  הָָרִִים  רֹאֹׁשׁ  בְּ�ְ אָָרֶֶץ  בָּ�ָ ר  בַּ�ַ ת  פִִסַּ�ַ יְְהִִי 

לִִפְְנֵֵי  לְְעוֹֹלָָם  מוֹֹ  ְ שְׁ� יְְהִִי  הָָאָָרֶֶץ:  ב  עֵֵשֶׂ�ֶ כְּ�ְ מֵֵעִִיר  וְְיָָצִִיּוּצ 

 : ּוּהּוּר  ְ יְְאַַשְּׁ�� וֹֹיִִם  ּגּ ל  כָּ�ָ בוֹֹ  רְְכּוּ  וְְיִִתְְבָּ�ָ מוֹֹ  ְ שְׁ� וֹֹן  יִִּנּ )ינין(  מֶֶׁשׁ  ֶ שֶׁ�

וֹֹ:  ה נִִפְְלָָאוֹֹת לְְבַַּדּ רָָאֵֵל עֹשֵֹׂ�ֵ ךְְּוּר יְְוָָהה אֱֱלֹהִִֹים אֱֱלֹהֵֵֹי יִִשְׂ�ְ  בָּ�ָ

לֹ הָָאָָרֶֶץ  לֵֵא כְְבוֹֹדוֹֹ אֶֶת כֹּ� ָ בוֹֹדוֹֹ לְְעוֹֹלָָם וְְיִִמָּ� ם כְּ�ְ ֵ ךְְּוּר שֵׁ� בָָּוּ

י: ָ ן יִִשָׁ� וִִד בֶּ�ֶ וֹֹת דָּ�ָ ּוּּלּ תְְפִִּלּ  אָָמֵֵן וְְאָָמֵֵן: כָּ�ָ

הָָיָָה לָָּוּנ יֹאֹמַַר  ֶ לֵֵּוּי יְְוָָהה שֶׁ� עֲֲלוֹֹת לְְדָָוִִד ל ַ יר הַַמַּ� ִ  קכד שִׁ�
ם עָָלֵֵיּוּנ  ּוּק הָָיָָה לָָּוּנ בְּ�ְ ֶ לֵֵּוּי יְְוָָהה שֶׁ� רָָאֵֵל: ל נָָא יִִשְׂ�ְ

יִִם  ַ אֲֲזַַי הַַמַּ�  : ּוּנ בָּ�ָ ם  ָ אַַפָּ� חֲֲרוֹֹת  בַּ�ַ ּוּנּוּע  לָָ בְּ�ְ ים  חַַיִּ�ִ אֲֲזַַי  אָָדָָם: 

ּוּנ  ֵ נַַפְְשֵׁ� עַַל  עָָבַַר  אֲֲזַַי   : ּוּנ ֵ נַַפְְשֵׁ� עַַל  עָָבַַר  נַַחְְלָָה  ּוּנּוּפ  טָָ ְ שְׁ�

יהֶֶם:  נֵּ�ֵ ִ אֹ נְְתָָנָָּוּנ טֶֶרֶֶף לְְשִׁ� לֹּ� ֶ ךְְּוּר יְְוָָהה שֶׁ�  ידוֹֹנִִים: בָּ�ָ יִִם הַַזֵּ�ֵ ַ הַַמַּ�

ר וַַאֲֲנַַחְְּוּנ  בָּ�ָ ְ ח נִִשְׁ� ַ ים הַַפַּ� ִ ח יוֹֹקְְשִׁ� ַ וֹֹר נִִמְְלְְטָָה מִִפַּ� צִִּפּ ּוּנ כְּ�ְ ֵ נַַפְְשֵׁ�

מַַיִִם וָָאָָרֶֶץ: ָ ה שָׁ� ם יְְוָָהה עֹשֵֹׂ�ֵ ֵ שֵׁ� : עֶֶזְְרֵֵּוּנ בְּ�ְ נִִמְְלָָטְְּוּנ

וגה גוויזל הליפתןיחהמ רוחבל ד״יז אע״ א)ב אבומהס רפכףתחא (

בָָּוּרָָאתָָ   עוֹֹלָָמְְךָָ,  יָָצַַרְְתָּ�ָ  ךָָ  חַַסְְדֶּ�ֶ בְּ�ְ עוֹֹלָָם,  ל  ֶ שֶׁ� וֹֹנוֹֹ   רִִּבּ
ה  ָ אִִשָּׁ�� א  ָ לִִשָּׂ�� יתָָּוּנ  וְְצִִוִּ�ִ עֵֵזֶֶר,  לוֹֹ  יתָָ  וְְעָָשִׂ�ִ אָָדָָם, 

זִִכְְרוֹֹנָָם  וֹֹתֵֵיוּ�נ  רַַּבּ עֲֲבָָדֶֶיךָָ  וְְהֶֶחֱֱמִִיוּ�ר  נִִים,  בָּ�ָ לְְּוּהוֹֹלִִיד 

עוֹֹלָָם  י הָָאָָדָָם בָּ�ָ עַַן חַַיֵּ�ֵ אֹ לְְאַַחֵֵר מִִצְְוָָה זוֹֹ. וַַיַּ�ַ לֹּ� ֶ לִִבְְרָָכָָה שֶׁ�

בַַּוּעֲֲוֹֹנֹתֵֵֹיּוּנ   ה,  ָ אִִשָּׁ�� בָּ�ָ מְְעַַט  כִּ�ִ יִִּוּים  ל תְּ�ְ א  הַַבָּ�ָ בָָּוּעוֹֹלָָם   ה  הַַזֶּ�ֶ

דֶֶֹׁשׁ לָָדַַעַַת אֵֵיזוֹֹ  חַַ הַַקֹּ� עֲֲלֵֵי ּוּר ים אֵֵין עוֹֹד נָָבִִיא וְְלֹאֹ בַּ�ַ הָָרַַבִּ�ִ

יל  ִ אתִִי לְְהַַפִּ� ר בָּ�ָ בָּ�ָ ְ לֵֵב נִִשְׁ� ם מִִצְְוָָתְְךָָ, לָָכֵֵן בְּ�ְ דֵֵי לְְקַַיֵּ�ֵ יָָּוּה כְּ�ְ רְְא

תִִי לְְפָָנֶֶיךָָ אָָב הָָרַַחֲֲמָָן. חִִנָּ�ָ תְּ�ְ

א  תְְמַַלֵּ�ֵ תִּ�ִ ֶ פָָנֶֶיךָָ יְְיָָ אֱֱלֹהַַֹי וֵֵאלֹהֵֵֹי אֲֲבוֹֹתַַי שֶׁ�  וִִיהִִי רָָצוֹֹן מִִלְּ�ְ
יְְיָָ  יִִרְְאַַת  נָָאָָה,  גּוּז  ת- בַּ�ַ לִִי  וְְתַַזְְמִִין  עָָלַַי  רַַחֲֲמִִים 

כֶֶל  שֵׂ�ֵ וְְטוֹֹבַַת  טוֹֹב,  ל  מַַזָּ�ָ בַַּוּעֲֲלַַת   טוֹֹבוֹֹת  וֹֹת  מִִּדּ בַַּוּעֲֲלַַת 

דֶֶֹׁשׁ  כַַּוּל לַַעֲֲבֹדֹ עֲֲבוֹֹדַַת הַַקֹּ� זֶֶה א י בָּ�ָ מְְּוּבֹרֶֶֹכֶֶת, כִּ�ִ מֻֻּוּצְְלַַחַַת 

וְְהִִיא  עָָלֶֶיהָָ  לִִי  ּוּר  יְְדַַבְּ�ְ ר  ֶ עֲֲרָָה אֲֲשֶׁ� הַַנַּ�ַ וְְהָָיָָה   . ּהּ טִִרְְדָּ�ָ לִִי  בְּ�ְ

ל טוֹֹב  מַַּוּזָּ�ָ וֹֹת טוֹֹבוֹֹת  מִִּוּּדּ ם  ֵ יָָּוּה, וְְיֵֵׁשׁ לָָּהּ יִִרְְאַַת הַַשֵּׁ�� רְְא

י לִִגְְמֹֹר  ה לִִבִּ�ִ ֶ חֹֹן עָָלַַי וְְתַַטֶּ� ים תָּ�ָ רַַחֲֲמֶֶיךָָ הָָרַַבִּ�ִ וְְהוֹֹגֶֶנֶֶת לִִי, בְּ�ְ

עוֹֹלָָם  בָּ�ָ לִִי  וְְטוֹֹב  מִִצְְוֹֹתֶֶיךָָ  ם  לְְקַַיֵּ�ֵ כַַּוּל  א ֶ שֶׁ� אֹֹפֶֶן  בְּ�ְ בָָר  הַַדָּ�ָ

ן,  ּוּּנּ חַַ ם,  רַַּוּח רַַחֲֲמִִים,  מָָלֵֵא  אֵֵל  א.  הַַבָּ�ָ בָָּוּעוֹֹלָָם   ה  הַַזֶּ�ֶ

ם חר״ש תמי״ף(  ֵ שֵׁ� ן בְּ�ְ וֹֹדֶֶה )יְְכַַוֵּ�ֵ ר, ּפּ ָ יל, יָָשָׁ� וֹֹמֵֵךְְ, מַַצִּ�ִ וֹֹמֵֵר, ּתּ ׁשׁ

ה  עֲֲשֵׂ�ֵ מֶֶךָָ,  ְ שְׁ� לְְמַַעַַן  ה  עֲֲשֵׂ�ֵ מֶֶךָָ.  ְ שְׁ� בוֹֹד  כְּ�ְ בַַר  דְּ�ְ עַַל  עָָזְְרֵֵנִִי 

תְְךָָ,  ָ ה לְְמַַעַַן קְְדֻֻשָּׁ�� וֹֹרָָתְְךָָ, עֲֲשֵׂ�ֵ ה לְְמַַעַַן ּתּ לְְמַַעַַן יְְמִִינְְךָָ, עֲֲשֵׂ�ֵ

וֹֹמֵֵעַַ  ה ׁשׁ י אַַתָּ�ָ ן אראריתא( כִּ�ִ תִִי )יְְכַַוֵּ�ֵ פִִלָּ�ָ מַַע תְּ�ְ ְ שְּׁוּ� נִִי וַַעֲֲנֵֵנִִי  חָָנֵּ�ֵ

ן אוכ״ץ אהגובז(.  )יְְכַַוֵּ�ֵ ה  פִִלָּ�ָ תְּ�ְ וֹֹמֵֵעַַ  ךְְּוּר ׁשׁ  בָּ�ָ ה,  ֶ פֶּ� ל  כָּ�ָ ת  פִִלַּ�ַ תְּ�ְ

רִִי וְְגֹֹאֲֲלִִי: י לְְפָָנֶֶיךָָ, יְְיָָ ּוּצ יִִהְְיּוּ לְְרָָצוֹֹן אִִמְְרֵֵי פִִי וְְהֶֶגְְיוֹֹן לִִבִּ�ִ


