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מבוא והקדמת הספר

הן: תורה ש ואלו  חיזוק,  צריכין  לב:) ארבעה  (ברכות  נו חכמים 

ומעשים טובים, תפילה ודרך ארץ. מנין? שנאמר "קוה אל ה׳ 

חזק ויאמץ לבך וקוה אל ה׳". ופרש״י ״צריכין חיזוק״ - שיתחזק 

האדם בהן תמיד בכל כוחו.

ושנינו במס' אבות: על שלשה דברים העולם עומד על התורה ועל 

העבודה ועל גמילות חסדים. ואמרו חז״ל, ולעבדו בכל לבבכם - 

איזוהי עבודה שבלב, הוי אומר זה תפילה.

והנה, תיקנו לנו אנשי כנסת הגדולה ג׳ תפילות ביום. ואיתא בגמ׳ 

(ברכות) חד אמר כנגד תמידין תקנום – והם תמיד של שחר ותמיד 

וחד אמר  כל הלילה.  ואברים שמצוותן  ופדרים  בין הערביים,  של 

ע״ה,  אבינו  אברהם  כנגד  שחרית  תפילת   – תיקנום  אבות  כנגד 

מנחה כנגד יצחק אבינו ע״ה, וערבית כנגד יעקב אבינו ע״ה.

קבוע  נוסח  הגדולה  כנסת  אנשי  שקבעו  דמה  המפרשים,  וכתבו 

לגדול,  הן  לקטן  הן  מסודר  נוסח  שיהא  בשביל  הוא  לתפילות, 

אנשי  ותיקנו  מהקב״ה.  והתחינה  הבקשה  סדר  עליהם  ולהקל 

סליחה,  חכמה,  לאדם  המצטרך  הבקשות  כל  סדר  הגדולה  כנסת 

רפואה ופרנסה וכו׳. והקדימו לזה שבחי הקב״ה בתחילת התפילה 

יתברך  אליו  לפנות  הוא  התפילה  חיוב  עיקר  אמנם,  ובסופה. 

ולבקש ממנו מבוקשו הנצרך לו, והוא החיוב מדאורייתא ומדרבנן 

– סדר ג׳ התפילות הרגילות.
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סדר  הגדולה  כנסת  אנשי  שתיקנו  שאע״ג  המפרשים,  כתבו  וע״כ 

בקשותיו  לבקש  צריך  ואחד  אחד  כל  מקום  מכל  התפילות,  ג׳ 

דמי  בחז״ל  כתוב  וכבר  עניניו.  בפרטות  לו  המצטרכים  הפרטיות 

וכן  לרפואתו,  ״רפאנו״  בברכת  בעדו  בקשה  יוסיף  חולה  לו  שיש 

הרוצה להתפלל על החכמה, יוסיף בחונן הדעת. וכן על זה הדרך 

שאר התפילות. ובשומע תפילה, יכול להוסיף כל המצטרך לו. וכן 

בסוף העמידה באלקי נצור יכול להוסיף האדם בקשותיו הפרטיות.

וידוע שרבינו הרש״ש זיע״א, חיבר תפילת הפרנסה בשומע תפילה, 

בשומע  פרנסתו  לבקש  האדם  שצריך  שכתב  הזוה״ק  ע״פ  והוא 

וכדאיתא  העמידה,  בסוף  נצור  אלקי  תפילת  תיקנו  וכן  תפילה. 

בגמ׳ (ברכות) נוסח התפילות שכל אמורא היה אומר, והועתקו ג״כ 

הצדיקים  ושאר  זלה״ה  חיד״א  הגאון  תיקנו  וכן  הרש״ש.  בסידור 

עוד תפילות רבות לאומרם בתוך התפילה וכן מחוץ לתפילה.

ותעצר  ויפלל  פנחס  ״ויעמוד  שנאמר  כמו  פילול.  נקראת  ותפילה 

התפילה  וע״י  להקב״ה.  והתקשרות  חיבור  מלשון  והוא  המגפה״ 

והבקשה אפשר להגיע למעלות רמות בעבודת השי״ת.

רב  והלחץ  הדוחק  אשר  דמשיחא,  עיקבתא  דור  בדורנו  ובפרט 

ברוחניות ובגשמיות, חשוב מאד להתפלל להקב״ה בכל המצטרך 

שכינה  בצער,  שאדם  שבזמן  המקובלים  בספרי  מש״כ  וכידוע  לו. 

עמו.  השכינה  ומצטערת  מזרועי,  קלני  מראשי  קלני  אומרת 

ומתקבלת  להקב״ה  שמתפלל  וע״י  בצרה״,  אנכי  ״עמו  וכמש״כ 

תפילתו עי״ז מוריד מצערו ומצער השכינה הקדושה.

והקב״ה מתאווה לתפילתן  ריקם.  חוזרות  וכידוע שאין התפילות 
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טובים  ומעשים  התשובה  ובצירוף  להתייאש.  ואין  ישראל,  של 

ולימוד התורה, יועילו תפילותיו של אדם, וכדכתיב ״קרוב ה׳ לכל 

מהחזון  שמקובל  מה  וידוע  באמת״.  יקראוהו  אשר  לכל  קוראיו 

עכשיו,  יקויים  לא  ואם  ריקם,  שחוזרת  תפילה  שאין  זצ״ל  איש 

יקויים בעתיד, ואם לא בו אז בזרעו וכו׳. וכמו דאיתא בגמ׳ ברכות 

ננעלו שערי תפילה.  ביהמ״ק  מיום שחרב  רבי אלעזר,  "אמר  (שם) 

ששערי  ואע״פ  תפילתי",  שתם  ואשווע  אזעק  כי  "גם  שנאמר 

תפילה ננעלו שערי דמעה לא ננעלו״. וע״כ ע״י אמירת התפילות 

בצירוף הדמעות והבכיה, תקובל תפילתו ברצון.

ועוד איתא בגמ׳ (שם) א״ר חמא בר חנינא, אם ראה אדם שהתפלל 

ולא נענה, יחזור ויתפלל שנאמר ״קוה אל ה׳ חזק ויאמץ לבך וקוה 

אל ה״׳.

ולתועלת הרבים אעתיק ד׳ תנאים לקבלת תפילת האדם בעזה״י 

וכמש״כ הרב אור החיים הק׳ בריש פרשת ואתחנן ומקורם מחז״ל 

והם:

בטחונו  יתלה  ולא  ית״ש  ממנו  והוא  הרחמים  ממקור  א.  שיבקש 

בשום אדם רק בקב״ה אשר הוא הבורא ומשגיח עליהם לבדו.

אל  ז״ל  וכאומרם  הפתח,  על  הדופק  וכעני  בתחנונים  ב.  תפילה 

יעשה אדם תפילתו קבע אלא תחנונים.

ג.  תפילה בזמנה, כלומר הן התפילות הקבועות והן שעות מיוחדות 

רצון  ושאר עתות  כגון בעמוד השחר  שהתפילה מתקבלת בהן 

שבהם התפילה מתקבלת ביותר.
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אפשר  שאי  דברים  יבקש  שלא  נכון  בסדר  התפילה  ד.  סידור 

בפרטות  ויבקש  לבקש,  הנצרך  בלשון  יבקש  וכן  לעשותם. 

בצורה שיובנו דבריו היטב.

 - ״ואתחנן״  הפסוק  לשון  על  הק׳  החיים  אור  הרב  זאת  והמליץ 

לפנות  שצריך   - ה״׳  ״אל  תחנונים.  להיות  תפילתו  שצריך  מכאן 

בתפילה אל מקור הרחמים דווקא. ״בעת ההיא״ - שצריך להתפלל 

בשעה הראויה. ״לאמר״ - שצריך לפרש ולבאר דברי תפילתו באר 

היטב.

הלילה  לסדר  הן  עת המצטרך,  לכל  תפילות  בעזה״י  סידרנו  וע״כ 

שיהיה מסודר לאדם מה להתפלל בחצות הלילה כברכות השחר 

מסוגלות  תפילות  הרבה  עוד  וכן  תפילות.  ושאר  חצות  ותיקון 

עולם  גדולי  ותיקנו  שסדרו  ממה  וכן  חז״ל,  מפי  ומקובלות 

ידעו  והם  היות  גדולה  זכות  לו  יש  והאומרם  גדולים.  ומקובלים 

לסדר התפילה כפי הסדר הנכון.

וסידרנו תפילות לכל המצטרך הן לחולי ח״ו והן לפרנסה, ולזיווג 

לאומרם  סגולות  שהם  דברים  כמה  וכן  הנצרכים.  דברים  ולשאר 

פיטום  אמירת  כגון  הדינים  מעליו  ולהסיר  ולפרנסה,  להצלחה 

וכאשר  וכו׳,  ז״ל  להרמב״ן  ופסוקים  מסעות  מ״ב  וסדר  הקטורת 

יראה הרואה.

ורבינו  מורינו  שיסדה  שלום״  ״נהר  בישיבתנו  כאן  זאת  וסידרנו 

המקובל האלהי המלומד בניסים הגאון רבי מרדכי שרעבי זצוק״ל, 

ובכוונות  ובבקשות  בתפילות  אביו  לפני  כבן  מתחטא  והיה 
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ולצורך  וייחודים על הכלל ועל הפרט, ולאקמא שכינתא מעפרא, 

החולים והנזקקים לישועה.

לישועת  ותיקונים  תפילות  עורכים  הישיבה  רבני  ב״ה  כעת  וגם 

הרבים  לתועלת  זה  ספר  להוציא  צורך  ראינו  וע״כ  והפרט.  הכלל 

ולישועתם. ויה״ר שנזכה לביאת משיח צדקנו בקרוב, אכי״ר.

בברכה הצעיר

בניהו יששכר שמואלי יצ״ו

בכה״ר שלום שמואלי זצוק"ל

 


